
 

 



*режимные моменты 

 

 

 

Ч
ет

ве
р
г 

1. Развитие движений 

(по подгруппам) 

 
9.00 – 9.09 
9.19 -9.28 

2. Развитие 

ориентировки в 

окружающем и  

развитие речи  

(по подгруппам) 
15.35-15.44 
15.54-16.03 

 

1.Развитие речи  

(по подгруппам) 
9.00 – 9.10 
-9.20 -9.30 

2.Физкультура(по 

подгруппам) 
15.35-15.45 
15.55-16.05 

 

1. Художственное 

творчество(рисование) 
9.00-9.15 

2. Физкультура.(на 

свежем воздухе) 

9.40 – 9.55 

 

 

1. Познание 

(ФЭМП/познавательно-

исследовательная, 

констр. 

деятельность)  

(по подгруппам) 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

2. . Физкультура (на 

свежем воздухе) 
10.40.-11.00 

 
*Чтение художественной 

литературы (УМК) 
*Английский язык 

 

1.Познание  ФЦКМ(по 

подгруппам чередуется) 
9.00-9.20 
9.30-9.55 

2.Русский язык 

9.00-9.20 
9.30-9.55 

3.Физкультура (на свежем 

воздухе) 
10.05-10.30 

 
*Дополнительное 
образование- 

 

 

1.  Физкультура  
 9.00 -9.30 

2. Познание (ФЭМП ).  
  9.40 -10.10 

3. Художественное творчество 

рисование 
10.20-11.10 

 
* Дополнительное образование-  

 

П
я
т
н
и
ц
а
 

1.Развитие речи и 

ознакомление с 

окружающим 

(по подгруппам) 
9.00 – 9.09 

-9.19 -9.28 

2. Занятия с 

дидактическим 

 Материалом 

(по подгруппам) 
15.35-15.44 
15.54-16.03 

 

 

1.Музыка – (по 

подгруппам) 
9.00 – 9.10 
9.20 -9.30 

2. Физкультура  

(по подгруппам) 
15.35-15.45 
15.55-16.05 

 

 

1- Художественное 

творчество( лепка 

/аппликация) 
9.00-9.15 

2. Музыка 

9.40-9.55 

1.  Художественное 

творчество (лепка/ 

аппликация) 

(по подгруппам) 
9.00-9.20 

9.30-9.50 

2. Музыка 
10.00-10.20 

 
* Русский язык 
*Дополнительное 
образование- 

 

1. Художественное 

творчество(рисование 
9.00-9.20 
9.30-9.55 

2.  Музыка - 

10.30 -10.55 

 
*Дополнительное 
образование 

1. Музыка 
9.00 -9.30 

2. Художественное творчество 

(лепка/аппликация) 
9.40-10.10 

10.20-10.50 

3.Английский язык 
9.40-10.10 
10.20-10.50 

 
*Чтение художественной 
литературы (УМК) 
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1ч30ми 
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*режим моментлар 

 

 

П
ән
җ
еш

әм
б
е 

1.  Хәрәкәтне 

үстерү  
9.00 – 9.09 

-9.19 -9.28 

2. Тирә-юньдә 

ориентлашу, 

сөйләм үстерү 
15.35-15.44 
15.54-16.03 

 

 

1. Сөйләм үстерү 
9.00 – 9.10 
9.20 -9.30 

2.  Физкультура – 
15.35-15.45 
15.55-16.05 

 

1. Иҗади сәнгать(рәсем) 
9.00-9.15 

2. Физкультура(саф 

һавада 
9.40 – 9.55 

 

1.  Сөйләм телен үстерү 

(төркемнәргә бүлеп) 
9.00-9.20 

9.30-9.50 

2. Физкультура  
10.10-10.30 

 
*Өстәмә белем бирү 
*Инглизтеле 

 

1. Танып белү(бала һәм 

әйләнә –тирә дөнья)  
9.00-9.20 

9.30-9.55 

2. Рус теле 
9.00-9.20 
9.30-9.55 

3.Физкультура (саф һавада) 
10.05-10.30 

 
*Өстәмә белем бирү 

1.  Физкультура  
9.00 -9.30 

2.Танып белү  (Иң гади математик 

күзаллауларны 

формалаштыру/конструкцияләү ) 
9.40 -10.10 

3.Художественное творчество рисование 
  10.20-11.10 

 
*Өстәмә белем бирү 

Җ
ө
м
га

 

1.Сөйләм үстерү (бала 

 һәм әйләнә –тирә 

дөнья) 
9.00 – 9.09 
9.19 -9.28 

2. Дидактик  

материаллар 

белән эш 

15.35-15.44 
15.54-16.03 

1. Музыка 
9.00 – 9.10 
9.20 -9.30 

2. Физкультура – 
15.35-15.45 
15.55-16.05 

 

 

 

1.Иҗади сәнгать 

(әвәләү/кисеп ябыштыру) 
-9.00-9.15 

2. Музыка 
9.40-9.55 

1. Иҗади сәнгать 

(әвәләү/кисеп ябыштыру) 
9.00-9.20 
9.30-9.50 

2. Музыка 
10.00-10.20 

 
*Рус теле  

*Өстәмә белем бирү 

1.   Иҗади сәнгать (Рәсем) 
9.00-9.20 
9.30-9.25 

2.  Музыка - 
10.30 -10.55 

 
*Өстәмә белем бирү 

1. Музыка 
9.00 -9.30 

2.Иҗади сәнгать (әвәләү/кисеп 
ябыштыру) 
9.40-10.10 

3. Инглиз теле 
10.20-10.50 

 

*Матур әдәбият  белән танышу(УМК) 
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